
Deutsches Rotes Kreuz
enüService

Kreisverband Trier Saarburg e.V.
Speiseplan

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Tagesempfehlung

9,99 Euro
Penne-Nudeln in
cremiger Tomatensoße
mit Zucchini und Paprika
G, G1, M, Me, La

4569

Mini-Hacklets vom Schwein
und Rind in Soße dazu
Kohlrabi-Möhren-Gemüse
und Kartoffelpüree
G,G1, Ei, M,Me,La,S,Sn

0 L 4075

Hähnchenfilets in einer
süß-sauren Soße
"asiatischer Art"
mit Langkornreissb

4763

Räuberpfanne vom Rind und
Schwein mit Nudeln
G, GI, S, Sn

4096

Panierte Fischstäbchen
mit Erbsen und Mähren in
Soße, dazu Kartoffelpüree
G, G1, Fi, M, Mc, Li

L 4403

Gemüsesuppe Minestrone
"italienischer Art"
mit Muschelnudeln,
Gemüseeinlage und Kräu-
tern verfeinert G'G11S

^ß 4633

Hähnchentopf
mitGemüsereisM 'MC'Ll's's"

t L 4769

- Menüs serviert in einer weißen Menüschale

12.80 Euro 14,60Euro
Pichelsteiner Eintopf
mit Rindfleisch s'sn

t^ L 4644
Gefüllte Kartoffeltaschen
mit Frischkäsefüllung, dazu
Gemüse in einer kräftigen
Tomatensoße G'B1'M'MC'La

ß 4544

Ofennudeln mit vegetarischen
Bällchen (auf Soja-und
Weizenbasis) und Toma-
tensoße, garniert mit Käse
G,G1,Ei,Sb,M,Me;La

Saftige Gemüsefrikadelle
mit Mähren in Soße,
dazu Petersilienkartoffeln
8, G1, Ei, M, Mc, La

4387

Zartes Rindergeschnetzeltes
in feiner Soße mit
Gemüse-NudelnG'G1's's"

4274

Paprikaschote mit Hackfleisch-
füllung vom Schwein
in Tomatensoße mit Lang-
kornreise'G''EI's

4537

Herzhafter Pfannkuchen
mit Gemüsefüllung
dazu Erbsen "naturell"
und kleine Kartoffeln mit
Schale G'(31'EixMe'La

4543

Gemüse-Maultaschen
in einer kräftigen Brühe
mitZwiebelschmelzeG'G1'EI's

4028

Grillschnecke vom Schwein
in dunkler Soße mit
Speck, dazu Rübengemüse
und Stampfkartoffeln
G, G1, Ei, M, Me, La, S,Sn,3

0 4076

4399

Deutsches Beefsteak
mit Erbsen und Mähren,
dazuSpiralnudeln6'61'6'""

L 4023
Eieromelette auf
Champignonrahmsoße
mit grünen Bohnen und
Röstkartoffeln(i. G1. Ei.M.M^S

^ 4526

Currywurst mit
Kartoffelspaltens"3

f^O 4088

Paniertes Schweineschnitzel
mit pikanter
Schaschlik-Soße
dazuSpiralnudeln'3'8'5"'20

A^O 4131
Herzhafter Rindfleischtopf
mit Spätzle G.S'.B

4247

L = Angepasste Vollkost (leicht bekömmliche Menüs,
mild gewürzt und schonend zubereitet)
Zuckerarm (Menüs mit max. 5g Zucker/tOOg)

l = mit Farbstoff 2 = konserviert 3 = mit Antioxidationsmittel 9 = mit Süßungsmittel(n)
10 = mit Zuckern) und Süßungsmittel(n) 20 = mit Nitritpökelsalz 7 = mit Alkohol
ß = vegetarisch X= Menüs mit mind. 25 g Eiweiß und einer Energiedichte von mind.
l kcaüg O = enthält Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei = Eier E = Erdnüsse
R = Fisch G = Gluten G1 = Weizen G2 = Roggen G3= Gerste G4= Hafer K = Krebstiere
M = Milch (einschließlich Laktose) Me = Milcheiweiß La = Laktose S = Sellerie
Sb = Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf = Schalenfrüchte Sf1 = Mandeln
Sf2 = Haselnüsse Sn = Senf Weitere Zutaten- und Nährwertinformationen gibt
es unter www.a etito.de artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien
Tel. -Nr. 0800 2738486. Hier können keine Bestellungen aufgegeben werden.

Deutsches Rotes reuz
Kreisverband Trier Saarburg e.V.
Brunostraße 25 . 54329 Konz
Tel. : 06501 92 92 641
E-Mail: ear@kv-trier-saarburg. drk. de

15,70 Euro

Unsere Vorsuppe der Woche

2.35 Euro
Zwei gegrillte
Hähnchenoberkeulen
in Champignon-Paprika-
soße, dazu eine Gemüse-
Nudel-Mischungs. G1XM^'s
^ 4783

Schweinebraten
"Altdeutsche Art"
mit Blumenkohl in Soße
und Petersilienkartoffeln
M, Me, La, S, Sn

ro 4158

Schlemmergeschnetzeltes
vom Rind
in Paprika-Rahmsoße mit
Gartengemüse und Band-
nudeln G.61.Ei.M.M<^s

4272

Zarte Hähnchenbrust
auf buntem Paprika-
gemüse und würzigen
Kräuterkartoffeln

t^^ 4759
Feines Hühnerfrikassee
"Frühlingsart"
mit Langkorn reis G'G1'M'Me'La's

^ L 4745

Rostbratwürstchen
"Fränkischer Art"
vom Schwein aufSauer-
kraut mit Kartoffelpüree
M, Mc, La,3

t0 4021
Schweineschnitzel in Rahmsoße
dazu Erbsen und Finger-
möhren und Spätzle

Vorsuppe 1

Feine Frühlingssuppe
mit Nudeln G'G'i:LS

1408

Vorsuppe 2

Klare Festtagssuppe
G, G1, Ei, M. Me, La,S

1407

G. G1. Ei, M, Mc, La,S

0 L 4189
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Bestellen Sie per Bestellschein

oder per Telefon:

~ 0650^9292641

Bestellschein Kalender-
wache

Tour:

Name:

Vorname:

Straße:

Ort:

Unterschrift:
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Kreuzen Sie Ihre Wunsch-Menüs an und

geben Sie den ausgeschnittenen
Bestellschein bitte Ihrem Fahrer mit

Vorsuppen sind nur in Verbindung
mit einem Menü bestellbar.
Bitte füllen Sie das Adressfeld aus!


